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Una oportunidad para transitar hacia 
ciudades saludables, sostenibles, 
seguras y equitativas
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Las bicicletas y monopatines son vehículos ideales 
para la movilidad de primera y última milla. En 
combinación con el transporte público, pueden 
aumentar el acceso a oportunidades de residentes 
de zonas urbanas con poca oferta de transporte 
público. 
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El aumento en el número de personas caminando, en 
bicicleta y monopatín transforma a las calles y las hace más 
seguras para todas. Contar con infraestructura segura y la 
reducción de la velocidad de vehículos motorizados puede 
atraer aún a más personas a hacer uso de estos modos.
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Las bicicletas y los monopatines eléctricos son 
vehículos de bajo consumo energético. 
Permiten reducir la huella de carbono del 
sector transporte en una ciudad, siempre y 
cuando su operación sea eficiente y reempla-
cen viajes en automóvil o motocicleta.����
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Una ciudad hecha para personas a pie, en bicicleta y 
monopatín favorece los encuentros y la convivencia. Las 
bicicletas en particular permiten a las personas realizar 
actividad física durante sus viajes, y reducir la 
prevalencia de enfermedades no transmisibles como la 
obesidad y la diabetes.

 Más información en la Guía para la regulación de sistemas de monopatines y bicicletas sin anclaje compartidos para ciudades de América Latina


